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Mili studenti, vazeni rodi ¢€e,
do rukou se Vam dostava informa €ni bulletin nasi Skoly. Najdete zde op &t nasledujici
informace:
» Adresa Skoly, telefonni ¢isla
e Stru€na charakteristika Skoly a vzd élavaci koncepce
» Orienta €ni plan skoly
e Seznam pedagog U
« Casovy rozvrh hodin
* Harmonogram a organizace Skolniho roku 2011/2012
« Skolni Fad, formula F pro uvol fovani zaka
e Vypujéni fad knihovny
* Provozni Fad uéeben vypo €etni techniky
» Organizace exkurzi, vylet 0 a sportovnich kurz 0
* Informace o zp UGsobu plateb za ob édy a za ubytovani v DM
e Pouceni zaku pred prazdninami
» Pravidla pro psani seminarnich praci
» Jak se uéit

Vérime, Ze tato pom ucka bude uzite €nd pro vzajemnou komunikaci mezi Skolou,
studenty a jejich zakonnymi zastupci. Pro tento U ¢el jsme vyhradili linku 380 711 171 se
zaznamnikem, na kterém m GZete zanechat vzkaz i po skon ¢&eni pracovni doby
kancela fe Skoly. Na toto ¢islo oznamujte p fedbézné omluvy, odhlasky ob édd a jiné
zaznamy. Prosime Vas, abyste vzdy uvedli jméno a t Fidu studenta, vlastni vzkaz a
pokud si p fejete, aby Skola zp étné reagovala, sd élte také ¢&islo telefonu a ¢&as, kdy Vas
muzeme zastihnout.

Rodi éam poskytujeme informace o prosp échu a chovani prost Fednictvim dalkového
pFistupu (internet) a dale b éhem tzv. informa €nich odpoledni. Vedeni Skoly stanovilo
pevné terminy (vZzdy utery od 16 hodin; 06.09., 06.1 2., 03.04., 05.06.). V téchto terminech
muzete navstivit u Citele Vaseho syna ¢&i dcery a informovat se o vysledcich, p  Fipadné
projednat jiné zalezitosti. Pokud je pro Vas doba m  ezi 16. — 17. hodinou nevyhovuijici,
mate pravo dohodnout si jiny termin. Zadame Véas v3a  k, abyste stanovené terminy
vyuzivali a m éli tak vedle zaznam  na internetu p fehled o studijnich vysledcich Vaseho
syna/Vasi dcery.



Charakteristika Skoly

Gymnéazium v Ceském Krumlové je zfizeno jako prispévkova organizace s pravni
subjektivitou. Bylo zafazeno do sité $kol Ministerstvem 3kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské
republiky dne 3. 7. 1996 pod ¢&j. 20 092/96-60-04. Soucasti Skoly je Skolni jidelna a domov
mladeze. Od 1. 7. 2001 pfevzal zfizovatelskou funkci JihoCesky kraj.

Vzdélavaci koncepce

V Gymnaziu v Ceském Krumlové se vyuéuje studijnimu oboru gymnéazium vSeobecné (KKOV
79-41-K/01) v dennim studiu podle uéebnich planu:

a) v tfidach nizsiho stupné podle vlastniho skolniho vzdélavaciho planu (79-41-K/81 nebo
79-41-K/61)

b) na vy33im stupni podle vlastniho SVP 79-41-K/41

a v poslednich ro¢nicich podle dobihajicich u¢ebnich planu:

c) €j. 20594/99-22 generalizovany uc¢ebni plan gymnazia s osmiletym studijnim cyklem,

d) ¢j. 20595/99-22 u€ebni plan gymnazia se C&tyfletym studijnim cyklem.

Cilem stfedniho vzdélavani je rozvijet védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty
ziskané v zakladnim vzdélavani dilezité pro osobni rozvoj jedince. Poskytuje Zakim
obsahové SirSi vSeobecné vzdélani a upevnuje jejich hodnotovou orientaci. Vytvari
predpoklady pro plnopravni osobni a ob&ansky Zivot, samostatné ziskavani informaci a
celozivotni u€eni, pokraovani v navazujicim vzdélavani a pfipravu pro vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti.

Prioritou vychovy a vzdélavani je pfiprava studentl ke studiu na vysokych Skolach, pfipadné
ke studiu vySSich odbornych Skol. Povinnymi a volitelnymi pfedméty jsou vSeobecné
vzdélavaci pfedméty stanovené ucebnim planem gymnézia. Kromé& povinnych a volitelnych
predmétl se vyucuje nepovinnym predmétim nebo Zaci mohou pracovat v krouZcich:
sborovy zpév, fimsko-katolické nabozenstvi, fizeni motorovych vozidel, florbal, karate.

Skolnim metodikem prevence je Mgr. Alena Stradrybkovéa

Cinnost vychovného poradce Mgr. Milana Wohlgemutha se zaméfuje na poradenstvi
k volbé studia a na informace o pfijimacim fizeni na vysoké a vysSi odborné skoly.



Pedagogové ve Skolnim roce 2011/2012

Jméno
Cipinova Jana, feditelka

Kneifl Roman, zastupce feditelky

Adamcova Sarka
Aulicka Jaroslava
Bathe Mark

Beerova Jana
Berkova lva

Bohonék Karel

Bréak Pavel
Bréakova lvana
Cechovéa Eva
Dolansky Vaclav
Draslar Petr
Dvorakova Jana, PhDr.
Dvorakova Vlasta
Florianova Véra
Jakab Martin
Kadlecova Jaroslava
Koc¢anova Jana
Kodymovéa Séarka
Kroupovéa Pavla
Kucera Jan

Lajner Jifi

Macas Milan

van Overloop Geert
Paloudova Marcela
Pastorkova Jaroslava, RNDr.
Putschdglova Martina
RaSmanova Romana
StraSrybkova Alena
Syrovy Petr

Simkovéa Marcela
Sulistova llona
Talifova Jaroslava
TomeSkova Martina
Trestrova lrena
Urbanova Markéta
Voracek Ondfej

Vrba Zbynék
Waldauf Stanislav, RNDr.
Wohlgemuth Milan
Zeman Jifi
Ziegelbauer FrantiSek
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ROZMISTENI PRACOVEN A U CITELU 2011/12

Feditelna: zastupce reditele:
5. patro Cipinova Kneifl
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Casovy rozvrh hodin

Vyucovaci hodina Prestavka
1. 7.55-8.40 5 min
2. 8.45-9.30 15 min
3. 9.45-10.30 5 min
4.10.35-11.20 10 min
5.11.30-12.15 5 min
6.12.20 — 13.05 5 min
7.13.10 - 13.55 5 min
8.14.00 — 14.45 5 min
9.14.50 - 15.35

Organizace Skolniho roku

2011/2012
25.-31.8. 2011 Pfipravny tyden
Opravné zkousSky
01.09.2011 Zahdjeni Skolniho roku
26.-27.10.2011 Podzimni prazdniny (stfeda-Ctvrtek)

23.12.11-02.01.2012  Vanocni prazdniny
(vyuc€ovani bude zahajeno v Utery 3. ledna 2012)

31.01.2012 Vydani vypisl z vysvédceni za |. pololeti (Gtery)
03.02.2012 Jednodenni pololetni prazdniny (patek)
12.-18.03.2012 Jarni prazdniny v okrese Cesky Krumlov
05.-06.04.2012 Velikonoéni prazdniny

29.06.2012 Vydani vysvédc&eni za Il. pololeti (patek)

Terminy pedagogickych rad

06.09.2011 - Utery

01.11.2011 - atery

26.01.2012 - ¢tvrtek

03.04.2012 - Utery

26.06.2012 - Utery

Provozni porady se konaji zpravidla prvni Gtery v mésici, a to od 14.00.

Doporu €ené terminy pro exkurze
V neuplnych tydnech, pro vyjezdy tfid v II. pololeti doporucen pfedposledni tyden, tj. od 18.06.2012.

Terminy podani p_fihlaSek na vysoké Skoly

VS s talentovymi zkouskami do konce listopadu, resp. prosince 2011. Ostatni VS v terminech stanovenych
jednotlivymi fakultami. Informace je mozné najit na webovych strankach www.csvs.cz/databaze nebo
www.gaudeamus.cz, dale v Ugitelskych novinach XI/2011.

Maturitni zkousky

Prihlasky zaka pro jarni zkuSebni obdobi — do 15. listopadu 2011

Jarni zkuSebni obdobi od 01.04. do 10.06.2012

Spole¢né ¢ast — Ustni zkousky od 02.05. do 25.05.; termin konani didaktickych testt a pisemnych praci ur&i
MSMT do 31.12.2011.

Zpfistupnéni vysledkd nejpozdéji do 17.06.2012

Ustni zkousky profilové ¢asti od 14.05.2012 viceleté studium, od 21.05.2012 &tyFleté gymnazium.

Podzimni zkuSebni obdobi od 03.09. do 31.10.2012



Prijimaci zkousSky

PFipravuje se novela 3kolského zakona; o zmé&nach budeme informovani na webovych strankach MSMT.

Statni jazykové zkousky

(na statnich jazykovych Skolach - pisemna ¢ast zakladni jazykové zkousky)
A. Podzimni obdobi: (vSechny jazyky)

11.11. z&kladni zkouSka

25.11. vSeobecné zkouska

B. Jarni obdobi: (zakladni zkouska) 18.05. anglicky jazyk

19.05. ostatni jazyky

TFidni sch tizky — 1. schizka probéhne 06.09.2011, dalSi mohou svolat TU podle potieby.

Informace o prospéchu budou poskytovany dalkovym prFistupem. Prfistupové heslo si zakonny zastupce

vyzvedne u tfidniho ucitele, popf. u feditelky Skoly.

Moznost osobniho jednani s vyucujicimi v nasledujicich terminech vzdy od 16:00 hodin:
1. pololeti: 06.09., 06.12.2011
2. pololeti: 03.04., 05.06.2011

Den otev fenych dve i

10.ledna 2012

Dalsi informace: www.msmt.cz; www.kraj-jihocesky.cz; www.gymck.cz

HARMONOGRAM SKOLNIHO ROKU 2011/2012

25.08.2011 ¢t Pripravny tyden — zahajovaci porada
Opravné zkousky, jednani PK, pfiprava prostor a vyuky, DVPP

01.09.2011 ct Zahajeni skolniho roku, tridnické prace, rozvrh

06.09.2011 ut Maturitni zkousky - nahradni termin

06.09.2011 at 1. pedagogicka rada, Uvodni tfidni schlizky

26.09. Evropsky den jazykid (vyznamny den)

28.09. st Den cCeské statnosti (statni svatek)

do 30.09. Seznameni maturantd s definitivnimi verzemi mat. témat profilové zkousky
| 26. -27.10. 2011 st-ct Podzimni prazdniny

28.10. pa Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu

01.11.2011 at 2. pedagogicka rada

11.11. pa Den vdlecnych veterand (vyznamny den)

17.11. ct Den boje za svobodu a demokracii

06.12. ut Informacni odpoledne pro rodice

23.12.2011 - 02.01.2012

pa-po  Vanocni prazdniny

03.01.2012 ut Zahajeni vyucovani po vanocnich prazdninach
10.01.2012 ut Den otevienych dvefi

25.01.2012 st Uzavieni klasifikace za 1. pololeti

26.01.2011 ¢t 3. pedagogicka rada

27. 1. Den pamatky obéeti holocaustu (vyznamny den)
31.01.2012 at Konec 1. pololeti — vydani vypisti z vysvédceni
03.02.2012 pa Pololetni prazdniny

12.-18.03.2012 po - ne  Jarni prazdniny

12, 03. Den pristoupeni CR k NATO (vyznamny den)

do 19.03. 2012 po Odevzdani seminarnich praci maturant

15.03. Termin podani pfihlasek ke studiu na stiedni Skole
28.03. Den ucitelid

od 01.04. Jarni zkuSebni obdobi spole¢né ¢asti maturitni zkousky
03.04.2012 ut 4. pedagogicka rada, informacni odpoledne pro rodice
05. - 06.04.2012 ct-pa Velikonocni prazdniny




07.04. Den vzdélanosti (vyznamny den)

01.05. Svatek prace

05.05. Kvétnové povstani ceského lidu (vyznamny den)

08.05. Den vitézstvi

od 14.05.2012 po-pa  Ustni maturitni zkousky (oktéva, 13.B)

od 21.05.2012 po-pa Ustni maturitni zkousky (IV.)

05.06.2012 ut Informacni odpoledne pro rodice

01.06., Mezinarodni den déti (vyznamny den)

05.06. Konec jarniho zkusebniho obdobi MZ

do 17.06. Oznameni vysledkt spolecné casti MZ skole

od 18.06.2012 po Doporucené vyjezdy tfid, projekty a kurzy

25.06.2012 po Uzavreni klasifikace za 2. pololeti

26.06.2012 ut Zavérecna klasifikaCni pedagogicka rada
Uklid, tfidnické prace

29.06. 2012 pa Ukonceni Skolniho roku - vysvédceni

SKOLNI RAD

Podle § 28 a 30 Zakona €. 561/2004 o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolského zakona) vydavam tento Skolni rad.

l.

1. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zak
podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah
1.1 Zak ma podle § 21 pravo:

a) navzdélavani a Skolské sluzby podle tohoto zdkona

b) nainformace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani

c) volit a byt volen do samospravnych organt Skoly, je-li zletily

d) zakladat v rdmci Skoly samospravné organy Zaku, volit a byt do nich volen,
pracovat v nich a jejich prostfednictvim se obracet vhodnym a slusnym
zpUsobem na feditelku a pracovniky Skoly

e) vyjadrovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jeho
vzdélavani

f) nainformace a poradenskou pomoc Skoly v zalezitostech tykajicich se
vzdélavani podle tohoto zakona

Prava uvedena v 8§ 21 maji téz zakonni zastupci s vyjimkou pismen a) a d).

U a jejich zakonnych zastupc G a
U s pedagogickymi pracovniky

1.2 Skola zajistuje kolektivni i individualni poradenské sluzby v oblasti vzdé&lavani a
volby povolani. Skola organizuje pravidelné informaéni schizky, po pfedchozi dohodé
maji zakonni zastupci moznost projednavat otazky vychovy a vzdélavani s pfislusnymi
vyucujicimi kdykoli béhem Skolniho roku. Je vSak nepfipustné vyvolavat vyudujici
z hodin nebo je zdrzovat od nastupu do vyudovani. Skola vydava studijni prikazy —
Zaci informuji prabézné rodi¢e o svych studijnich vysledcich a vychovnych opatfenich.
Informace o studijnich vysledcich Ize ziskat téz dalkovym pfistupem.

1.3 PFiznivé podminky pro pfipravu na vyuku, samostatné studium a studentskou
odbornou ¢innost vytvaFi Skola zpfistupnénim Skolni knihovny, studovny a
pocitatovych uceben ve stanoveném rezimu.

1.4 Zakam, ktefi pIni povinnou 3kolni dochazku, $kola bezplatné zapujéuje uéebnice.
Ostatni Zaci maji moznost zapuijcit si u€ebnice a u€ebni texty z knihovny u€ebnic az do
vycCerpani zasob.



1.5 Zak muaze byt uvolnén zcela nebo z&asti z vyudovani nékterého pfedmétu na
zéklad é Zadosti s uvedenim zavaznych divodu; v pfedmétu télesna vychova je zak
uvolnén na zakladé pisemného doporuceni registrujicino praktického |ékafe nebo
odborného lékafe. Z prvni nebo posledni vyu€ovaci hodiny maze byt Zak uvolnén se
souhlasem zakonného zastupce bez nahrady, v ostatnich pfipadech je zZakovi uréen
nahradni zptsob vzdélavani.

1.6 Zakovi, ktery se nemlze pro svijj zdravotni stav po dobu del3i nez dva mésice
GCastnit vyucovani, je feditelkou stanoven takovy zplasob vzdélavani, ktery odpovida
moznostem Zaka, nebo zak, resp. jeho zakonny zastupce mlze pozadat o vzdélavani
podle individualniho vzdélavaciho planu.

1.7 Zéci jsou podle § 22 povinni:

a) fadné dochazet do Skoly a fadné se vzdélavat a aktivné si osvojovat védomosti

a dovednosti. Zak se Ugastni vyucovani viech povinnych pfedmétd, volitelnych,
které si vybral, krouzkli a nepovinnych pfedmétu, do kterych byl zapsan.
Odchod ze Skoly béhem vyucdovani musi zak ohlasit tfidnimu uciteli nebo
vyucujicimu v pfislusné hodiné. Je-li zak se zdravotnim postizenim uvolnén
z vyucovani nékterého pfedmétu, nemusi se U€astnit prvni a posledni vyucovaci
hodiny v tomto pfedmétu, pokud pozadal o uvolnéni; v ostatnich pfipadech je
mu zajistén nahradni zpusob vzdélavani.
Neucastni-li se zak, ktery spinil povinnou Skolni dochazku, po dobu nejméné 5
vyucovacich dna vyu€ovani a jeho neucast neni omluvena, vyzve feditelka Skoly
na navrh tfidniho ucitele pisemné zletiléeho zZaka nebo zakonného zastupce
nezletilého Zaka, aby neprodlené dolozil diavody Zakovy nepfitomnosti; zaroven
upozorni, Ze jinak bude Zak posuzovan, jako by vzdélavani zanechal. Zak, ktery
do 10 dnd od doru€eni vyzvy do Skoly nenastoupi nebo nedolozi duvod
nepfitomnosti, se posuzuje, jako by vzdélavani zanechal poslednim dnem této
Ihaty; timto dnem prestava byt Zadkem Skoly.

b) dodrzovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecénosti
tak, aby chranil zdravi a majetek svij i dalSich osob nebo Skoly. Zakladni
povinnosti je dochazet do vyu€ovani v€as podle stanoveného rozvrhu hodin a
aktivné se ucastnit vyuky.

c) plnit pokyny pedagogickych pracovnikt Skoly. Zaci si na vyuéovani pfinaseji
ucebnice, psaci potfeby a dalSi pomucky stanovené vyucujicimi; tyto pomucky
jsou povinni mit pfipravené v€as pred kazdou hodinou. Po zazvonéni Cekaji
ukaznéné na pfichod vyucujiciho. Nedostavi-li se tento do 5 minut po zacatku
hodiny, ozndmi to sluzba ve shorovné, zastupci Feditelky nebo Feditelce
gymnazia. Zaci, ktefi se nemohli pfipravit na vyuéovani, omluvi se na zacatku
hodiny a uvedou divody. O pfijeti nebo nepfijeti omluvy rozhoduje vyuduijici.

Pfi vyuCovani je zakazano vyruSovat a zabyvat se cinnostmi, které snim
nesouviseji, napovidat pfi zkouseni a opisovat pfi pisemnych pracich. Zak
nesmi cokoli dodate¢né vpisovat do opravenych pisemnych praci. Mobilni
telefony musi zastat béhem vyucCovani vypnuté. Pofizovani obrazovych a
zvukovych zaznamd béhem vyuCovani Ize jen svyslovnym svolenim
vyucujiciho, stejné tak jejich zvefejiiovani, jinak je takové pocinani béhem
vyucovani zakazano.

Tridni ucitel stanovuje, kdo vykonava sluzbu. Tfidni sluzba se stara o pfineseni
kiidy a pomucek, utird tabuli. Na za¢atku kazdé hodiny hlasi vyucujicimu, kdo



chybi, pfi déleni tfidy nosi tfidni knihu do vSech skupin. TFfidni knihu chrani pfed
poskozenim a ztratou. Sluzba se stara o porfadek ve tfidé, hlasi tfidnimu uciteli
nebo vyuc€ujicimu jakékoli poSkozeni Skolniho zafizeni. Vyucujici dohlédne, aby
pfi odchodu zaku ze tfidy, zejména po skon&eni vyucovani byly vSechny Zidle
zvednuté, vSe ze stolkG uklizeno, vSechna okna ucebny zaviena a svétla
zhasnuta.

O prestavkach se Zaci pfipravuji na dalSi hodinu, pfechazeji do odbornych
uceben nebo do Skolni jidelny apod. Také o prestavkach se zaci chovaji tak, aby
neohrozili zdravi a bezpecnost svoji nebo svych spoluzakd. Své spoluzaky
nesmi obtézovat napf. béhanim, nadmérnym hlukem, pousténim hudby
z mobild, prfehravacu ¢i jinych médii.

1.8 Zletili Zaci jsou dale povinni:

* informovat Skolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich nebo
jinych zavaznych skuteénostech, které by mohly mit vliv na prabéh vzdélavani

e dokladat davody své nepfitomnosti ve vyu€ovani podle § 67 nejpozdéji do 3
kalendarnich dnd od pocatku jeho nepfitomnosti

e pozadat pisemnou formou o uvolnéni

e oznamovat Skole udaje podle § 28, odst. 2 a 3 a dalSi udaje, které jsou
podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpecnost zaka, a zmény v téchto
Gdajich.

1.9 zZakonni zastupci nezletilych 24kd jsou povinni:

» zajistit, aby Zak dochazel fadné do Skoly

* na vyzvani feditelky Skoly nebo Skolského zafizeni se osobné zuc€astnit
projednavani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani zaka

» informovat Skolu o zméné zdravotni zpulsobilosti, zdravotnich obtizich Z&ka
nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na prubéh
vzdélavani

» dokladat divody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani podle § 67 nejpozdéji do 3
kalendarnich dnd od po&atku nepfitomnosti

» pozadat pisemnou formou o uvolnéni a odchod Zaka béhem vyucovani

e oznamovat Skole Udaje podle § 28 odst. 2 a 3 a dalSi udaje, které jsou
podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpeénost zaka, a zmény v téchto
Gdajich.

1.10 Omluvenky predklada zak tfidnimu uditeli podepsané zakonnym zastupcem
vyhradné ve studijnim prakazu; tfidni ucitel divody posoudi a rozhodne, zda
nepfitomnost je omluvena nebo neomluvena. Nemuze-li se zak ucastnit vyucovani
z divodu predem znamych, predlozi svému tfidnimu uditeli Zadost o uvolnéni pred
zaCatkem své nepfitomnosti (viz formuléf). O odchod Zaka béhem vyu€ovani pozada
zakonny zastupce prostfednictvim formulare, na kterém uvede ¢as, dlvod, predani
dohledu nad Zzakem a pfipadny navrat. Lékarské oSetfeni si Zaci dojednavaji pokud
mozno na dobu mimo vyucovani. Nemulze-li se Zak uc€astnit vyucovani
z nepfedvidaného duvodu, je povinen sdm nebo prostiednictvim rodi¢e davod
nepritomnosti do tfi dnl oznamit a nasledné dolozit. Telefonické omluvenky se pfijimaji
jen jako oznameni, nikoli jako doloZeni ddvodu nepfitomnosti.

1.11 Z&k je povinen se ve 3kole i na vefejnosti chovat zdvofile a dodrZzovat zakony

Ceské republiky, 3kolni fad a pravidla slusného chovani, a to i v mimoskolni dobé a o



prazdninach. Chova se vzdy ukaznéné a plni bez odmlouvani a poznamek pokyny a
prikazy Feditelky, pedagogickych a spravnich zaméstnancu Skoly. V prostorach a
v arealu Skoly zdravi vSechny dospélé osoby, i kdyz je nezna. Pfi vstupu
pedagogickych pracovniku do tfidy nebo pfi jejich odchodu ze tfidy zdravi povstanim.
Ke spoluzakim se chova slusné a pratelsky. Ve Skolni jidelné dodrzuje hygienicka a
spoleCenska pravidla stolovani a dba pokynu pracovniku jidelny a pedagogického
dozoru. Toto ustanoveni plati i o pfestavkach a volnych hodinach.

. Provoz a vnit fni rezim Skoly

2.1 Zacatek vyucovani je v 7:55 hodin, konec posledni vyu€ovaci hodiny v 15:35 hodin.
Rozvrh Skoly a aktualni rozpis zastupovani jsou zavaznymi dokumenty i pro Zzaky.

2.2 P¥i vstupu do 3koly Zaci pouZivaji &ipy. Cipy prodava Skola za 115,- K&, ztratu &ipu
je zak povinen ihned ohlasit v kancelafi Skoly a zakoupit si novy. Vstup do Skoly
umozniuje Cip jiz od 6.00 hodin. Je zakazano zvat si navstévy a vpoustét do Skoly
nepovolané osoby. Objekty Skoly jsou monitorovany kamerovym systémem.

2.3 Zaci se ve 3kolni budové pfezouvaji. Svrsky a obuv se ukladaji v 3atné do skiinék,
kazdy 74k je povinen si svoji skiifiku uzamknout. Zak si maZe nechat do dvefi
namontovat vlastni zamek. TFidni ucitel vybere na poc¢atku studia zalohu 200,- K¢ od
Zéka jako zaruku proti poSkozeni skfinky; tato zaloha se po ukoné&eni studia vraci,
jestlize skfinka nebyla poskozena.

2.4 Na hodiny télesné vychovy se Zaci previékaji do sportovniho obleceni a obuvi
v Satnach u télocvi¢ny. Sportovni obuv musi byt salova a oznacena ,NON MARKING*.
2.5 Z&ci se mohou stravovat ve 3kolni jidelné. Obédy se vydavaji od 12.15 nejpozdéii
do 14.30 hodin. Do jidelny Zaci pfichazeji po skoneni vyucovani nebo v dobé
stanovené rozvrhem. Obédy se vydavaji po pfihlaseni se Cipem. Vstupovat do Skolni
jidelny mohou pouze Zéaci, ktefi maji zaplaceny obéd. Obédy se plati bezhotovostné
prostfednictvim systému VIS nebo sloZzenkou.

2.6 V kancelafi Skoly si Zaci vyfizuji vSechny zalezitosti pfed vyucovanim od 7.30
hodin nebo o prestavkach.

. Podminky zajiSt éni bezpe €nosti a ochrany zdravi Zak 0 a jejich ochrany p fed
patologickymi jevy a p Fed projevy diskriminace, nep Fatelstvi nebo nasili.

3.1 Skola pfi vzdélavani pfihlizi k zakladnim fyziologickych potfebam zakl a vytvaFi
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socialné patologickych jeva.
Skola zajistuje bezpeénost a ochranu zdravi zakd a poskytuje jim nezbytné informace
k zajiSténi jejich bezpecnosti a ochrany zdravi podle smérnice ,ldentifikace a
hodnoceni rizik Urazi a zdravotniho ohrozeni Zaku“. Tato smérnice je uloZzena
v kanceléfi skoly.

3.2 ZA&ci jsou poudeni na zadatku kazdého Skolniho roku o zasadach bezpeénosti a
ochrany zdravi a seznameni s fady odbornych uéeben. Z&ci jsou povinni dodrZovat tyto
zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, dopravni a protipozarni pfedpisy pfi vSech
¢innostech a déale se Fidit pokyny vyucujicich, pfipadné jinych osob povéfenych
pedagogickym dozorem. Bez jejich souhlasu se nemohou vzdalovat ze Skoly nebo
z uréeného mista. Zak se vzdy, tedy i o pfestavkach, chova tak, aby chranil zdravi své
i svych spoluzak(. Zakam je zakazano otevirat horni okna nebo se z nich vyklanét,
nahybat se pfes zabradli, sedat na topna télesa a trubky. Zakim je dale zak&zano
nosit do Skoly predméty, které nesouviseji s vychovou a vzdélanim.
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3.3 Pfi akcich konanych mimo misto, kde Skola uskute€riuje vzdélavani, je na pfedem
uréeném misté 15 minut pfed dobou shromazdéni pfitomen alesponi 1 pedagogicky
pracovnik. Po skonceni akce konci zajiStovani bezpecénosti a ochrany zdravi zaka na
predem uréeném misté a v predem uréeném Case. Misto a ¢as shromazdéni zaku a
skon&eni akce Skola oznami nejméné 1 den pfedem zakonnym zastupcim zaku
nizsiho stupné gymnazia.

3.4 Skola si vyhrazuje pravo pofizovani zaznam( (fotografie, videonahravky aj.
zaznamy) a jejich pouziti v povinné dokumentaci a ve svych materialech (weboveé
stranky, tiSténé materialy apod.).

3.5 VSem Zzakim je v dobé Skolniho vyuovani vcetné prestavek zakazano kourit
v prostorach a v arealu Skoly a pfi akcich organizovanych Skolou, dale pozivat
alkoholické napoje (toto ustanoveni plati i pro zletilé Zaky), uZivat omamné a
psychotropni latky, jedy a jiné zdravi Skodlivé latky. Je zakadzano nosit, drzet,
distribuovat nebo zneuzivat takové latky v celém aredlu Skoly a pfi Skolnich akcich.
Poruseni tohoto ustanoveni bude hodnoceno jako hrubé poruSeni Skolniho fadu.

3.6 Zakovi, ktery je uvolnén zcela nebo z&asti z vyuovani nékterého predmétu, je
uréen nahradni zplsob vzdélavani v dobé vyuCovani tohoto prfedmétu. Pfi vyuce
télesné vychovy je s vyjimkou prvni a posledni hodiny pfitomen v té&locviéné.

3.7 Ve volnych hodinach se zaci mohou zdrzovat ve tfidach, kde pravé neprobiha
vyucovani, dale v prostorach Skoly k tomu uréenym (studovna, prostor u napojovych
automatd). Budovu gymnazia mohou opustit az po ukonéeni vyucovani; pred
ukonéenim vyuc€ovani jen se souhlasem tfidniho ucitele nebo jiného vyucujiciho.
Rozvrh hodin je aktualizovan také rozpisem zastupovani, ve kterém muize byt
vyuc€ovani, je to na jeho vlastni nebezpeci; v takovém pfipadé Skola nezodpovida za
dohled nad zakem.

3.8 Zaci mohou pouzivat vytah jen z davodd zdravotnich.

3.9 Nikdo nesmi byt ve Skole diskriminovan z davodu rozdilu pohlavi, rasy nebo barvy
pleti nebo zjiného davodu. Jakoukoli formu fyzického nebo psychického nasili
pachanou na ném nebo spoluzacich nebo trestnou &innost je Zak povinen ohlasit
vyucujicimu, tfidnimu uciteli, vychovnému poradci nebo Ffeditelce Skoly.

Podminky zachazeni s majetkem Skoly nebo Skolské  ho zafizeni ze strany Zak .
4.1 74k je povinen chranit majetek sviij, svych spoluzakd a majetek Skoly. Zak nesmi
posSkozovat Skolni majetek (nabytek, zafizeni, pomdlcky, ucebnice apod.). Za
poSkozeni lze povaZovat vylepovani samolepek, ryti, kresleni apod. — je zakazano
cokoli vylepovat na stény, dvere nebo jiné zafizeni. K tomuto U¢elu slouzi nasténky.
4.2 Jakeékoli poskozeni Skolniho majetku zZak ihned hlasi vyucujicimu nebo jinému
zameéstnanci Skoly. Dojde-li k poSkozeni majetku, bude Skola vyméahat nahradu. Ztratu
Cipu pro vstup do Skoly, ztratu studijniho prikazu, ucebnic nebo knih z zakovské
knihovny je Zak rovn&Z povinen uhradit. Skola vybira pokuty za pozdni vraceni
zapujéek z knihovny. Zak hlasi neprodlené nalezeni cizi véci tfidnimu uditeli nebo
v kanceléfi skoly.

4.3 Pojisténi odpovédnosti se vztahuje pouze na pripady zcizeni véci vloupanim,
pokud je véc uloZzena na misté ureném (napf. v Satné); takové pfipady musi byt
ohladeny v den, kdy se staly. Skola ruéi za svrsky a obuv ulozené v uzamé&ené skfifice;
skfinka v Satné neni uréena na ukladani u¢ebnic, hudebnich nastroju a jinych cennych
predmétd nebo penéz.
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Il
Pravidla pro hodnoceni vysledk G vzdélavani zak G
1. Zasady pr ubézného hodnoceni a hodnoceni vysledk @ vzd élavani na vysv édéeni

1.1 P¥i hodnoceni, prabézné i celkové klasifikaci uéitel uplatfiuje pfiméfenou narocnost
a pedagogicky takt vaci zakovi. PFi klasifikaci za pololeti pfihlizi ucitel k praci zaka v
pribéhu celého hodnoceného obdobi. V poslednim roéniku studia je do klasifikace
zapocCtena znamka ze seminarni prace, kterou zak pfedklada vedoucimu prace
v terminu stanoveném feditelkou Skoly. Vysledky vzdélavani a chovani se klasifikuji
stupni prospéchu podle Vyhlasky €. 13/2004 o stfednim vzdélavani. Zakonny zastupce
nezletilého Zaka nebo zletily Zak maze pozadat o slovni hodnoceni.

1.2 Podklady pro hodnoceni a Klasifikaci ziskava ucitel soustavnym diagnostickym
pozorovanim Zaka, soustavnym sledovanim vykonl Z4ka a jeho pfipravenosti na
vyudovani, pisemnym a Ustnim zkousenim, analyzou vysledkd ¢innosti zaka. Zak musi
byt z pfedmétu vyzkouSen Ustné nebo pisemné minimalné dvakrat za kazdé pololeti.
PFi Ustnim zkouSeni se hodnoceni oznamuje okamzité, pfi pisemném nejpozdéji do 14
dnl. Pisemné prace archivuje vyucujici po dobu celého Skolniho roku. Evidenci
klasifikace vede ucitel ve svych zaznamech a znamky zapisuje téz do systému
Bakalafri, Zak ve studijnim prukazu.

1.3 Na konci I. pololeti se vydava zakovi vypis z vysvédceni, na konci Skolniho roku se
vydava vysvédceni. V poslednim roce pInéni povinné Skolni dochéazky vyda Skola
vystupni hodnoceni o tom, jak zak dosahl cil vzdélavani stanovenych § 44 Skolského
zakona.

2. Kritéria stup A0 prosp échu:

1 — vyborny

Zak ovlada pozadované védomosti a zakonitosti ucelen&, pfesné a Uplné chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a praktické €innosti.
Samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jeva a zakonitosti. Mysli logicky spravné,
zietelné se u néj projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je
spravny, pfesny, vystizny. Graficky projev je presny. Vysledky jeho c&innosti jsou
kvalitni. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

2 — chvalitebny

Z&k ovlada pozadované védomosti a zéakonitosti v podstaté uceleng&, pfesné a Uplné.
Pohotové vykonava pozadované intelektualni a praktické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétld ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zékonitosti. Mysli spravné, vjeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a
pisemny projev mivA mensSi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkd c&innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je bez
vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné
texty.
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3 — dobry

Z&k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si poZadovanych védomosti a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
praktickych €innosti projevuje nedostatky. Podstatn&jSi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojovanych poznatk( a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplathuje poznatky a provadi
hodnoceni jevi podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo
tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky
ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho Cinnosti se projevu;ji
CastéjSi nedostatky, graficky projev ma mensSi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle navodu ucitele.

4 — dostateCny

Z&k mé v ucelenosti, prehlednosti a uplnosti osvojeni si poZadovanych vé&domosti
zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a praktickych €innosti je
malo pohotovy a ma vétSi nedostatky. V uplathovani a dovednosti pfi FfeSeni
teoretickych a praktickych Ukolu se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatk
pro vyklad a hodnoceni jevu je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zavazné
chyby, mysleni neni tvofive. Jeho Ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledka jeho cinnosti a v grafickém
projevu se projevuji nedostatky. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit.
PFi samostatném studiu ma velké tézkosti.

5 — nedostateény

Zak si pozadované védomosti neosvojil uceleng, pfesné a Uplné, ma v nich zavazné a
znatné mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektualni a praktické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Gkold se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty uditele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté
logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a graficky projev maji
zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

2.1 PFi hodnoceni pfedmétu s vychovnym zaméfenim se pouziji vySe uvedena kritéria
pfiméfené podle povahy pfedmétu. PFihlizi se k aktivité, samostatnosti, vyuZzivani
schopnosti a ke snaze zaka.

2.2 Celkové hodnoceni je stanoveno Vyhlaskou €. 13/2004 o stfednim vzdélavani:

* prospél(a) s vyznamenanim, neni-li klasifikace v Zzadném povinném predmétu horsi
nez stupen 2 — chvalitebny a prameérny prospéch z povinnych pfedmétt neni horsi
nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi dobré.

» prospél(a), neni-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadiena stupném 5
— nedostatecny.

* neprospél(a), je-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadifena stupném 5
— nedostatecny.
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2.3 Opakovani ro¢niku: Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého
pololeti prospél ze vSech povinnych predmétl stanovenych ucéebnim planem
s vyjimkou prfedmétl, z nichz se Zak nehodnoti.

2.4 Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditelka Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani
v ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-li Zaka hodnotit na
konci druhého pololeti, ur€i Feditelka Skoly pro jeho hodnoceni nadhradni termin, a to
tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nésledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni Zak navstévuje nejblizsi vysSi rocnik.
Neni-li Zak hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

2.5 Presdhne-li absence Zaka v jednom pololeti 15 % hodin, nebo €ini vice nez 90
zameSkanych hodin, posoudi vyucujici ddvody nepfitomnosti a Zak nebude hodnocen
v fadném terminu. PFes&hne-li pocet zamesSkanych hodin 20 % nebo 120 hodin, Zak je
komisionalné prezkousen. Od stanoveného limitu zameSkanych hodin muaze tfidni
ucitel odecist hodiny Skolnich akci, zejména reprezentaci gymnézia na soutéZich a
olympiadéach, u€ast na vyménnych pobytech nebo obdobnych projektech.

2.6 Reditelka Skoly muze Zakovi, ktery spinil povinnou 3kolni dochézku a na konci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho
zadkonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich
vysledkd a divodl uvedenych v zadosti.

2.7 Opravné zkousky: Z&ci, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych pfedmeétl, konaji opravné zkouSky nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho
roku v terminu stanoveném feditelkou Skoly. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku
uspésné nebo se k jejimu vykonani nedostavi, neprospél.

2.8 PreruSeni studia - feditelka Skoly muize Zz&kovi, ktery splnil povinnou Skolni
dochazku, prerusit vzdélavani, a to na dobu nejvySe dvou let. Po dobu pfFeruSeni
vzdélavani Z4k neni Zakem této Skoly. Po uplynuti doby pferuSeni vzdélavani
pokracuje zak vtom roCniku, ve kterém bylo vzdélavani pferuSeno, popfipadé se

v v s

souhlasem feditele Skoly ve vysSim ro¢niku, prokaze-li odpovidajici znalosti.

2.9 Chovani — pro hodnoceni chovani zaka ve Skole a na akcich porfadanych Skolou
se na vysveédceni pouziva klasifikace se stupni:

1 — velmi _dobré — chovani zéka v prubéhu celého pololeti je v souladu se Skolnim
fadem

2 — uspokojivé — zak porusil nékteré ustanoveni Skolniho fadu (napf. neomluvena
absence veétSiho rozsahu, zniCeni zafizeni Skoly, slovni nebo fyzické napadeni
zameéstnance Skoly nebo spoluzaka, neplnéni povinnosti aj.)

3 — neuspokojivé — Zak opakované nebo ve vétSi mife nedodrzuje ustanoveni Skolniho
fadu, neplni své povinnosti; hodnoceni chovani ,neuspokojivé” neni zavislé na
pfedchozim udéleni vychovného nebo kazeriského opatteni).

Stupen hodnoceni chovani navrhuje tfidni ucitel nebo jiny vyucujici na pedagogické
radé.

2.10 Vychovna opatfeni — feditelka Skoly muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo
na zakladé podnétu jiné pravnické ¢&i fyzické osoby udélit po projednani v pedagogické
radé pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob&anské nebo skolni
iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou UspéSnou praci. Tridni
ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich udélit Zakovi po projednani s feditelkou Skoly pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici uspéSnou praci. Pfi poruseni
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povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi

ulozit vychovna nebo kazenska opatfeni:

a) napomenuti tfidniho uditele (trest udélovany za mensi prestupky proti Skolnimu
fadu, napf. pozdni pfichod, zapominani pomucek, nepfezuti apod.)

b) dutku tfidniho ucitele (trest za opakované drobné prestupky nebo za vaznéjsi
prestupky proti Skolnimu fadu, napf. nevhodné chovani vici spoluzakim nebo
zaméstnancim Skoly, neomluvené opusténi Skoly, pozdni pfedloZzeni omluvenky,
neplnéni povinnosti sluzby, za neomluvenou absenci menSiho rozsahu, ztrtu
studijniho prukazu aj.)

c) dutku feditele Skoly (je udélovana v pfipadé, Ze tfidni datka neméla Zadouci
vychovny uginek, datkou RS miZe byt potrestana neomluvena absence, koufeni ve
Skole nebo na akcich pofadanych Skolou, vazné prohfesky proti zasadam slusného
chovani apod.)

d) podmineénym vylou€enim az na dobu jednoho roku se trestaji zejména pfipady
zvlasté hrubych slovnich a umysinych fyzickych Gtok( zéka vicéi zaméstnancim
Skoly nebo spoluzdkam, dale distribuce a pozivani omamnych a psychotropnich
latek, Uc€ast na vyuce pod vlivem alkoholu, vnaseni zbrani do Skoly, spachani
trestného Cinu, Sikana, projevy rasismu a xenofobie, vysoka neomluvena absence a
svévolné niceni zafizeni Skoly.

e) vylouceni ze studia je krajnim a vyjime¢nym trestem, ktery bude uplatnén zejména
pfi hrubém poruSeni Skolniho fadu v prabéhu podmine¢ného vylouceni ze studia.
T¥dni ugitel neprodleng oznami uloZeni datky feditelce Skoly. Reditelka $koly nebo
tfidni ucitel neprodlené oznamuje udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti nebo dutky a jeho davody prokazatelnym zplsobem Zakovi a
zakonnému zastupci nezletiiého zaka. Udéleni vychovného nebo kazeriského
opatfeni se zaznamenava do dokumentace Skoly.

3. Komisionalni zkousky
3.1 Komisionalni zkousky kona zak podle § 6 Vyhlasky €. 13/2004 o stfednim
vzdélavani v pfipadé opravné zkousky, pozada-li zletily Zzak nebo zakonny zéstupce
nezletilého zaka z davodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni nebo zjisti-li feditelka
poruSeni pravidel hodnoceni ze strany vyucujiciho. V pfipadé pochybnosti o spravnosti
hodnoceni Zaka muze byt zak v pfisluSném pololeti z daného predmétu komisionalné
zkouSen pouze jednou. Komisionalni zkousku kona vzdy Zak, jehoz absence pfesahne
100 hodin za pololeti.
3.2 Termin komisionalniho pfezkouSeni se stanovi bez zbyte&ného odkladu, nejpozdéji
do 14 dnu. V jednom dni se kon& pouze 1 komisionalni zkouska.
3.3 O prezkouSeni v pfipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni muze pozadat na
konci prvniho nebo druhého pololeti zakonny zastupce nejpozdéji do 3 pracovnich dn
ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 dnl od
vydani vysvédcéeni. Komisi jmenuje feditel Skoly, vysledek zkousky vyhlasi predseda
verejné v den konani zkousky. Protokol o komisionalni zkouSce se stava soucasti
osobni dokumentace Zéka.

4. Individualni vzd élavaci plany
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4.1 Podle § 165 a 18 Skolského zakona a 8 5 Vyhlasky o stfednim vzdélavani mize
zakonny zastupce nebo zletily Zzak pozadat o povoleni vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. Ve své zadosti vZdy uvede davody a dolozi je.

4.2 Reditelka $koly stanovi zvlastni organizaci a prb&h vyuky pfi zachovani obsahu a
rozsahu vzdélavani a terminy zkousSek. Individualni vzdélavaci plan, podepsany
feditelkou Skoly, Zzakem a zakonnym zastupcem nezletilého zZaka se stava se soucasti
dokumentace Skoly.

lll. Z&vére€nda ustanoveni
VSechny pripady, které neupravuje tento Skolni fad, se fesi podle Skolského zakona a podle
zakonu Ceské republiky. Skolni fad je vydan tiskem; kazdy zak obdrzi na zacatku Skolniho
roku 1 vytisk.

Tento Skolni fad byl schvalen Skolskou radou dne 7. zafi 2010 a nabyva ucinnosti od 1. zafi
2010.

Jana Cipinova4, feditelka Skoly

ZADOST O UVOLNENI
ZAJAM O UVOINENT ..t
jméno a pfijmeni .
Zaka tiidy .....ccoiei Gymnazia v Ceském Krumlové z vyuky
AV | 11T

Z AUVOAU .o e e e e e e

*Cas odchodu ze 8koly..................... yZakavyzvedne.........o i
Zak se VIAti — NeVIAti dO SKOIY.......oooii i e

A= 1 0] 1)Y= 1] (0 0Tt
jméno a podpis
* v pfipadé odchodu Zaka ze Skoly v prlibéhu vyucovani

POVOIUJi UVOINENT ...t e e e e e
podpis pracovnika opravnéného uvolnit Zaka
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Vypujéni rad zakovské knihovny

. Zakovska knihovna slouZi studijnim potfebam zaka gymnéazia. Zaci si mohou zapujdit
doporu¢enou mimocitankovou Cetbu, dale pak literaturu popularné nau¢nou a odbornou.
Spravce knihovny pomaha pfi vybéru literatury.

Knihy si zaci mohou zapujcit bezplatné a na zakladé radné vypinéného knizniho listku.
Pro Z&ky i vyulujici je stanovena vypujcni doba 1 mésic — s moznosti v€asného
prodlouzeni o dalSi jeden mésic v pfipadé naléhavé potfeby. NedodrZzeni vyp Gjéni Ih aty
bude postihovano finanéné, a to 10 K& za kazdy zapocaty meésic prodleni.

. Z&ci maturitnich roéniku musi vratit knihy vypudjcené ze Skolni knihovny nejpozdéiji do 30.
dubna pfislusného Skolniho roku. Ve vyjimecnych pfipadech lze Zakovi maturitniho
ro¢niku zapujc€it knihu i po 30. dubnu oproti zaloze 300,- K&.

Kazdy ctenaf je povinen zachazet s vypUj¢enymi knihami Setrné, zdrZet se vpisovani
poznamek, podtrhavani, chranit je pfed poskozenim a v€as vratit do knihovny. Ruéi za

o

kazdé poskozeni a ztratu. V pripadé ztraty je €tendf povinen obstarat do 30 dn U
nahradou totéz vydani nebo uhradit zhotoveni kopie.

. Ctenaf nesmi vypudjéenou knihu puajéovat dalsim osobam.
Zak si mize vyhledat titul knihy v poéitadi, v kterém je ulozen knihovni systém.

. Je nutné dodrzovat vypljéni dobu a nedozadovat se sluzeb mimo tuto stanovenou dobu.

Rad uéeben informatiky

Do ucgebny je Zakim povolen vstup pouze v doprovodu vyuéujiciho.

Je zakazano naruSovat vyuku. Do uCebny sméji pouze Zaci, ktefi maji hodinu.
UZivatelé pocitace nevypinaji.

Vypocetni technika, kterd je majetkem Skoly, mGZe byt pouzivana jen pro aktivity
schvalené nebo souvisejici se Skolou (vyuka, samostatné prace, osobni
korespondence apod.). Je zakadzano zneuZivat pocitaCové sité k Sifeni komercni,
politické, ndbozenské nebo nacionalni propagandy.

5. UzZivatellm je zakazano v ucebné jist a pit. Pfi praci v uéebné nesmi uzivatel svym
chovanim rusit své okoli.

Z&ci pracuji pouze na pfidélenych poditadich a v pfidéleném diskovém prostoru. Je
zaké&zano cokoliv svévolné mazat nebo nahravat.

Vyménna média Ize pouzit po pfedchozi kontrole antivirovym programem.

UZivatel je povinen po skonceni prace se odhlaSovat od sité.

Uzivatelé mohou odesilat zpravy pouze pocitaclim ze stejné pracovni skupiny.

O Bé&hem pobytu v u¢ebné je uzivatel povinen chovat se tak, aby nedoSlo k poSkozeni
instalovanych programu, pocita¢l ani jiného zafizeni u¢ebny.

PwbdPE

o
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11.Je pfisné zakazano jakkoliv ménit konfiguraci pocitaCe a instalovat software.
Individualni zmény jsou povoleny pouze po dohodé se spravcem sité.

12.UzZivatel nesmi manipulovat s vybavenim ucebny. Pfipojovat vlastni hardware do
pocitatové sité je mozné pouze po dohodé se spravcem.

13.Veskere zjiSténé problémy a zavady je uZivatel povinen neprodlené oznamit spravci
nebo vyucujicimu. Pokud tak neudini, bude se na néj pohlizet tak, jako by zavadu
zpUsobil on sam.

14.UZivatel nesmi védomé pretéZovat sit.

15.Na Internetu je povoleno navstévovat pouze stranky s ,vhodnymi* informacemi.

16.Pro pouzivani elektronické poSty plati stejna etika jako pro pouzivani klasické posty.
Odesilatel se nesmi vydavat za jinou osobu (plati i pro vyplfiovani WWW formulaid),
nesmi obtéZovat svou korespondenci ostatni uzZivatele.

17.V oduavodnénych pfipadech mlze spravce pocitact udélit vyjimku z téchto pravidel.

18.PoruSeni vySe uvedenych pravidel mize vést k zdkazu pfistupu do uéebny pfipadné
k dalSim kazeriskym postihim.

19.UZivatel je povinen znét pravidla pro praci v ucebné a fidit se jimi. Neznalost
neomlouva!

Priority pro praci s po ¢itaéi

Pfipadné problémy FeSi spravce sité nebo pedagogicky pracovnik.
Vyuka.

Psani referatll a jinych praci do Skoly.

Hledani dulezitych informaci (pro studium) na WWW.
Cteni posty (mail).

Internet (chat, ...).

Ostatni.

ok wNE

Pravidla pro uzivani po ¢itac¢u ve studovn é

=

UZivatelé pocitace nevypinaji!!!

2. Vypocetni technika, ktera je majetkem Skoly, muze byt pouZivana jen pro aktivity
schvalené nebo souvisejici se Skolou (vyuka, samostatné prace, osobni
korespondence apod.). Je zakadzano zneuZivat pocitaCové sité k Sifeni komercni,
politické, ndbozenské nebo nacionalni propagandy.

3. U pocitacl je zakazano jist a pit. PFi praci ve studovné nesmi uZzivatel svym chovanim
ruSit své okoli.

4. Z&ci pracuji pouze v pfidéleném diskovém prostoru. Je zakazano cokoliv svévolné
mazat nebo nahravat.

5. Vyménna média Ize pouZzit po pfedchozi kontrole antivirovym programem.

6. UZivatel je povinen po skonceni prace se odhlaSovat od sité.

7. Béhem pobytu ve studovné je uZivatel povinen chovat se tak, aby nedoslo k poskozeni
instalovanych programu, pocitaci ani jiného zafizeni studovny.

8. Je prisné zakadzano jakkoliv ménit konfiguraci pocitae a instalovat software.
Individualni zmény jsou povoleny pouze po dohodé se spravcem pocitacu.

9. Uzivatel nesmi manipulovat s vybavenim studovny. Pfipojovat vlastni hardware do

pocitatové sité je mozné pouze po dohodé se spravcem.
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10.Veskere zjisténé probléemy a zavady je uzivatel povinen neprodlené oznamit spravci.
Pokud tak neucini, bude se na néj pohliZet tak, jako by zavadu zpusobil on sam.

11.UzZivatel nesmi védomeé pretézovat sit'.

12.Je zakazano hrani pocitacovych her, v€etné online strategickych her (webgame, earth,
atd.)

13.Na Internetu je povoleno navstévovat pouze strdnky s ,vhodnymi* informacemi.

14.Pro pouzivani elektronické posty plati stejna etika jako pro pouzivani klasické posty.
Odesilatel se nesmi vydavat za jinou osobu (plati i pro vypliovani WWW formulara),
nesmi obtéZovat svou korespondenci ostatni uZivatele.

15.V oduvodnénych pfipadech mlze spravce pocitaci udélit vyjimku z téchto pravidel.

16.PoruSeni vySe uvedenych pravidel maze vést k zdkazu pfistupu k pocitacéim pripadné
k dalSim kazeriskym postihim.

17.UzZivatel je povinen znat pravidla pro praci v knihovné a fFidit se jimi. Neznalost
neomlouva!

Priority pro praci s po ¢€ita€i

Pfripadné problémy FeSi spravce sité nebo pedagogicky pracovnik.
Vyuka

Psani referatl a jinych praci do Skoly

Hledani dulezZitych informaci (pro studium) na WWW

Cteni posty (mail)

Internet (chat, ...)

Ostatni

ok wNE

Organizace exkurzi, Skolnich vylet U a studijnich soust redéni

Priprava akce

1. Vyucujici zafazuji exkurze do tématickych plana svého pfedmétu tak, aby zapadaly do
probiranych témat a pfispély ke vzdélavani zakua. Tridni ucitelé organizuji studijni
soustifedéni podle planu zpracovaného na celou dobu studia.

2. Planovani exkurzi a vyletl je tfeba koordinovat s celkovym planem Skoly a prednostné
vyuzivat termin doporu¢enych vedenim Skoly (dny maturitnich pisemek, Ustnich maturit,
pfijimacich zkouSek, posledni tyden v €ervnu). Podminkou uskute¢néni akci je fadné
prihlaseni minimalné 75% zakd dané tfidy.

3. Souhlas vedeni Skoly s uskute¢nénim vyjezdu je tfeba si vyzadat nejpozdéji tyden pred
planovanym datem akce.

4. Podminky udéleni souhlasu s uskute¢nénim exkurze ¢i Skolniho vyletu (akce):
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a) Akce nesmi vyrazné narusit planovany béh Skoly, tj. nesmi s ohledem na datum
konani a pocet u€astnik( zpUsobit problémy ve vyuce &i klasifikaci ostatnim
vyucujicim.

b) Hlavnim organizatorem akce musi byt pedagogicky zameéstnanec Gymnazia
Cesky Krumlov. Daldimi organizatory mohou byt dospélé osoby, napt. z fad
rodi¢d ¢i studentt pedagogickych fakult.

c) Organizator akce musi vedeni Skoly predlozit plan akce, které obsahuje tyto
nélezitosti:

— néazev akce

— Cas a misto odjezdu a pfijezdu

— misto konani (pfipadné trasa)

— program akce (zejména metodické vyuZiti akce ve vyuce)

— finanéni rozpocet a nasledné vyuctovani (studentim vydat stvrzenky
apod.)

— seznam vSech Uc€astnikd (nejde-li o tfidni akci)

— seznam Zaka, ktefi se nezucastni a €innost, kterou budou vykonavat.

d) Na jednoho organizatora nesmi pfipadat vice nez 25 studentt Skoly.

5. Organizator akce musi pisemné seznamit u¢astniky akce s jejim planovanym prabéhem,
s pozadavky na vybaveni studentl a s predpokladanymi naklady. Zakladni Udaje o akci
(Cas a misto odjezdu a pfijezdu, misto konani a jméno hlavniho organizatora) musi
organizator sdélit téZ rodi€im neplnoletych U€astnikd akce, a to prokazatelnym zplsobem
— napf. zapisem do studijniho prikazu zaka, rozdanim informaéniho letaku.

Cinnost v pr Gbéhu a po skon éeni akce

1. V prabéhu akce je organizator povinen dbat na bezpecnost U¢astnikd, na dodrzovani
Skolniho Ffadu a na kladné vychovné plasobeni na Zaky.

2. O z&vaznych problémech v prabéhu akce je hlavni organizator povinen informovat vedeni
Skoly bezprostfedné po navratu do Skoly.

3. Organizator provede fadné a prikazné vyuctovani akce, které predlozeni vedeni Skoly
zaroven se svym vyuctovani cestovnich nahrad.

Organizace sportovniho kurzu

Skola organizuje lyzafské vycvikové zajezdy pro zaky druhého roéniku Sestiletého studia,
druhého a ¢tvrtého ro¢niku osmiletého studia a pro zaky prvniho rocniku Ctyfletého studia,
sportovné turistické kurzy se organizuji pro zaky predposledniho ro¢niku studia. Kurzy jsou
uréeny zakum piné zapojenym do vyuky télesné vychovy. Oslabeni Zaci se mohou kurz(
zUcastnit jen po individualnim posouzeni a konzultaci s rodici a Iékafem.

Vzhledem k tomu, Ze Zaci musi uhradit plnou cenu kurzu, neni jejich G¢ast povinna, ale
dobrovolna. Zaci, ktefi se na kurz pfihlasi, musi do 1 mésice pfed zahajenim kurzu predloZit
uciteli télesné vychovy pisemny souhlas rodi€i s jejich UCasti a slozit zalohu ve vySi 50 %
predpokladanych nékladl (zaokrouhleno na stovky). Nezlcastni-li se nakonec takto
prihlaseny Zak kurzu, ma nérok na vraceni zalohy pouze tehdy, pfedloZi-li doklad o vaznych
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divodech pro neucast. Podminkou uskuteénéni kurzu je fadné pfihlaSeni minimalné 75 %
Zaku dané tridy.

INFORMACE K PLATBAM (SJ, DM)

Uhrady ob &dt ve Skolni vydejn & a ubytovani v domov & mladeze probihaji v nasi 3kole
formou inkasa z bézného Uc¢tu. Pokud se VaSe dité bude stravovat ve Skolni jidelné nebo
bude ubytovano v Domové mladeze, vyplite prosim pfiloZzeny souhlas s inkasem. Bankou
potvrzeny vyplnény souhlas odevzdejte v kancelafi Skoly. Pro Ohradu ob éda Vam
doporuc¢ume inkasni limit ve vysi 550 K €& mési¢né (pokud studuje ve Skole vice sourozencu
je tfeba inkaso navysit) a na ubytovani ve vysi 700 K €.

Dalsi informace:

- stravné se hradi zpétné (dle skute¢né odebranych obédu)

- ubytovani se hradi pfedem

- student si zakoupi v kancela Fi Skoly bezkontaktni €ip v cen é 115,- K¢, ktery bude slouzit
po celou dobu dochéazky do jidelny jako jeho osobni prikazka a pro vstup do Skolni budovy.
Po ukonc€eni dochazky Vam bude po navraceni neposSkozeného Cipu zaplacenad &aska
vracena.

- Na zacatku Skoniho roku je tfeba prihlasit ob édy v kancelafi Skoly dle rozvrhu stravnika.
Na dalsi m ésice budou pfihlasky probihat automaticky . Pouze v pfipadé nepfitomnostinebo
ukonceni studia je tfeba stravu odhlasit.

V pfipadé, Ze nebudou uhrazeny obédy, bude stravnik zablokovan /nedostane obéd/.

V pfipadé zapomenuti Cipu VaSe dité o jidlo nepfijde. V kancelafi mu vydame nahradni
stravenku a jidlo dostane.

V pfipadé ztraty Cipu je nutno ztratu nahlasit a zakoupit novy. Tim se stary Cip zablokuje a
pripadny nélezce neziska Vami zaplacené jidlo.

PrihlaSovani a odhlaSovani stravy lze provést nejpozdéji den predem (na pondéli nejpozdéji v
patek) do 10.30 hodin témito zplsoby:
a) telefonicky na ¢Cisle 380 711 171
b) po internetu, (zajemci vyplni p Filozenou p Fihlasku a vrati ji zp ét do kancela re
Skoly) na strdnkach www.strava.cz, Cislo jidelny 1375
c) osobné v kancelafi skoly.

Systém zamezi podvodim se stravenkami. Budete mit jistotu, Zze se za VaSe penize
nestravuje nikdo jiny.
Prostfednictvim internetu si muzete ovéfit, zda VaSe dité objednanou a zaplacenou stravu
odebira. Budete mit trvaly pfehled o tom, zda si VaSe dité jidlo pfihlaSuje a hlavné zda ho
potom také odebira.

Cipy se prodavaji v kancela Fi $koly od 7,00 hod do 13,00 hodin

Cena jednoho obéda : student do 15let (nedovrsi 15 let do 31.8.2012).......... 21 K¢
student 15 a Vice let.........ccoovviviiiiiiiiiiee 23 K¢

PFipadné dotazy vyfizuje vedouci SJ Miluse Lacinova &.t. 380 711 171 , stravne@gymck.cz
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Souhlas s inkasem z uctu

Souhlasim s inkasem pfislusne castky provedené Skolou: Gymnazium, Cesky Krumlov
ChvalSinsk& 112, 381 01 Cesky Krumlov

Inkaso bude provedené do 10.-tého v mésici ve vysi do :
a) 550,- K¢ za stravné na jednoho Zaka na Cislo u¢tu 201990979/0300*

b) 700,- K& za ubytovani DM na €islo u¢tu 312086923/0300

Jmeéno stravnika (ubytovaného):.........cccccccveeeiiiiineeeeeeeee, narozen/al..............

Trida (Skola):.....cccoeeviveiieeiieiiiieeeiii,

Cislo Gétu a smérovy kod penézniho Gstavu:........................ [ivinnnn.

Podpis klienta............ccccceevvvevevennnns Potvrzeni penézniho Ustavu...........cccccevvvvvvvvveninninennenn.

* nehodici se Skrtnéte

Pouéeni zak Gl pred prazdnin ami

Zaci se o prazdninach vyvaruji chovani, které by mohlo poskodit jejich zdravi. Je to napf.
koupani v mistech, které Zak nezna, lezeni po stromech a klddach v lese, pfelézani plotd,
hra se zvifaty apod. Skodlivy vliv na zdravi zaka méa koufeni, poZzivani alkoholu a jinych
omamnych a psychotropnich latek. Nebezpecéné je seznamovani se s cizimi a podezielymi
osobami nebo poskytovani telefonnich Cisel a adres, a to i prostfednictvim internetu.
Nebezpec¢né pro Zivot a zdravi je manipulace s nevybuchlou munici — v pfipadé nélezu je
povinnosti oznamit tuto skuteénost Policii CR. Dalsi nebezpeénou &innosti je pouZivani
zabavné pyrotechniky, koufeni nebo hra se zapalkami, coZz muzZe byt pfi€¢inou vzniku
pozaru. O prazdninach i v dobé Skolniho roku je nutné dodrzovat dopravni pfedpisy a
dopravni kazen, a to jako chodec i pfi jizdé na kole, pfipadné s motorovym vozidlem u
zletilych zakau.
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Pravidla pro zpracovani seminarni prace

1. Zadani seminarni prace, p fihlaska

Kazdy student v poslednim roéniku studia na Gymnaziu v Ceském Krumlové zpracuje
minimalné jednu seminarni praci v oboru, ktery si sdm vybere. Téma prace muze navrhnout
vyucujici nebo student. Do konce z&fi se student dohodne s pfislusnym vyucujicim o nazvu
a obsahu prace. Student si necha vedoucim prace svoji pfihlaSku podepsat. Vyplnéné
pisemné pfihlasky shromaZzduje tfidni ucitel a zakladaji se v archivu feditelky.

2. Zpracovani prace
PFi zpracovani prace jsou dodrZzovana nasledujici pravidla:
2.1. Casti seminarni prace
a) UVODNI CAST
1. Titulni strana

2. Obsah prace (samostatna stranka — uvadi se nazvy kapitol, strany)
3. Seznam zkratek a symbolu

b) VLASTNi OBSAH PRACE

4. Uvod

5. Zpracovani ukolu — vyzkumna a analyticka ¢ast, ¢lenéni do kapitol

6. Zaver

7. Seznam pouZzité literatury v abecednim usporadani podle autor(
c) PRILOHY

2.2.Vlastni prace

Uvod — jasna formulace problému, zdavodnéni vybé&ru tématu a stanoveni cile préace.
(Co chce autor vyfesit? Pro€ to chce autor fesit? Je to potfebné? Ma to SirSi vyznam?
Co bude vystupem? Ceho ma byt dosazeno?)

Kapitoly (popf. podkapitoly) - v nich je postupné problém zpracovavan. Nasleduji za
sebou v logickém sledu a musi byt vymezeny v souvislosti s danym problémem.
Obsahuji prfehled nazori a dosavadnich FeSeni problému na zakladé odborné
literatury, dale se formuluje hypotéza nebo hypotézy, zdlvodnuji se zvolené
vyzkumné metody (vyzkumnda céast). Nasleduje analyza ziskanych faktl a Udaju a
jejich objektivni hodnoceni, materialy jsou interpretovany nebo konfrontovany s udaiji
z odborné literatury nebo podobnych vyzkum.

V zavéru je potvrzena nebo vyvracena hypotéza, shrnuty vysledky, posuzuje se
vhodnost vyuziti vysledkl (kdy a kde, za jakych okolnosti apod.)

2.3.Formalni Uprava, prezentace
Formalni dprava jednotna ve vSech kapitolach.
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llustrace a tabulky se obvykle umistuji do textu (do pfiloh se zafazuji obrazky, tabulky,
vypocty, které souviseji s hlavnim tématem jen okrajove)

Pouzivame-li citaty, parafraze, vytahy, jejich zdroje musime zafadit do seznamu
bibliografickych citaci.

2.4. Technické nalezitosti textu:
PiSe se jednostranné na papir formatu A4

Sitka okraji se voli vpoméru 2 : 3 : 4 : 5. Vnitfni okraj musi byt dostate¢né
Siroky — pfipocteme &ast dle typu vazby —az 15 mm.

e vnitini okraj — 35 mm (20 + 15)
* vngjSi okraj — 40 mm

* horni okraj — 30 mm

» dolni okraj — 50 mm

Velikost pisma 12 typografickych bodu

Font pisma patkovy (napf. Times New Roman)
Zarovnani odstavcu do bloku

Radkovani 1,5

Odsazeni prvnich fadka odstavcu 4 znaky
Mezery mezi odstavci 6 - 12 typografickych bodu
Cislovani kapitol:

Kapitoly se Cisluji podle mezinarodni normy ISO 2145 Documentation — Numbering
of division and subdivision in written documents (popis v angli¢ting)
Na ¢&islovani se v hlavnim textu pouZzivaji jen arabské Cislice
Na druhé a dalSich durovnich se oddéluji teCkou
Uvod se bud neé&isluje nebo ma &islo 0
Priklad:
1. Sklofiovani spravné
2. Skloovani nespravné
2.1 Sklonovani substantiv spravné
2.2 Sklohovani substantiv nespravné

Obrazovy material a symboly, ilustrace, grafy, diagramy, nakresy, fotografie,
schémata Ccislujeme je prubézné v celé praci (pf.: obrazek 1). Kazdy obrazek ma svj
nazev umistény pod obrazkem (pf.: Obrazek 2 - Graf rastu nakladl ve firmé Omnia v

letech 1995-2000). Zafazujeme je bezprostfedné za text, v némz jsou zmifnovany.

Tabulky €islujeme napf.: Tabulka 1 nebo Tab. 1. Nazev tabulky umistime nad tabulku.
Ztetelné oznacime udaje v fadcich a sloupcich tabulky, napf.: mnozstvi / kg

Celkova typograficka tprava se fidi normou CSN 01 6910 (soubor RTF, 100 kB).
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2.5.Bibliografické citace

Bibliograficka citace je souhrn Gdaju o citované publikaci nebo jeji ¢asti, umozniuijici
jeji identifikaci.Odkaz na citaci je odvolani v textu na citaci uvedenou na jiném misté
(pod ¢arou nebo v seznamu literatury na konci prace).

Citace se fidi normou CSN 01 0197/CSN 1SO 690(-1) (soubor RTF, 120 kB)

Zkracena citace jednosvazkoveého dila obsahuje minimalni idaje zcela nezbytné
k identifikaci publikace:

* pfijmeni a jméno autora

* nazev publikace

» pofadi vydani (pokud Ize zjistit)
* misto vydani

* rok vydani

Priklady:

WOLDMAN, N.E.: Engineering alloys. 4. ed. New York 1962
HERMAN, J. - KUCERA, R. - SIMSA, J.: Metody feSeni matematickych uloh. 2. vyd. Brno 1996

Citace ¢lanku v Casopisu - zkracena citace obsahuje:
e pfijmeni a jméno autora (autort)
* nazev Casopisu
* roCnik (svazek)
* rok vydani
» (islo (jen v pfipadé, neni-li ro€nik Cislovan prabézné)
* prvni strdnka ¢lanku

Pfiklad:
HOSPODSKY, A. aj, Pokroky matematiky 23, 1968, s. 12

Elektronickeé zdroje (WWW a jina multimedia):

Citace se fidi dopliikem normy CSN ISO 690-2 (soubor RTF, 60 kB)
Vzhledem ke slozitosti zapisu poZzadovaného v normé doporu€ujeme zjednoduseni

Priklad:

http://www.example.com/zdroj.html
Profile Canada [CD-ROM]. Toronto — Micromedia, 1993

3. Odevzdani prace, prezentace nebo obhajoba

Prace odevzdavaji studenti po jarnich prazdninach vedoucimu prace. Je vhodné, aby byly
prezentovany a obhajeny v pfislusnych pfedmétech.

Klasifikace prace je zahrnuta do klasifikace prfedmétu v druhém pololeti posledniho
ro¢niku studia.

Nejlepsi prace jsou dale pfihlaSeny a prezentovany v StfedoSkolské odborné €innosti (viz
pokyny na www.Ss0c.cz).
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JAK SEUCIT

TFi stddia pam éti
» Kodovani (uloZeni dulezitych informaci do paméti)
e Uchovani (podrzeni v paméti) — predstavte si pod pojmem néco konkrétniho
* Vybavovani (Opakovani je matka moudrosti.)

Metoda SQ4R
* SURVEY - prozkoumani
* QUESTION - ptani se
* READ - ¢&teni
e REFLECT - pfemysleni
* RECITE - hlasité opakovani
* REVIEW - rekapitulace

Soust fedéni — jak na to?

Pokud se chcete soustfedit na néjaky text nejprve se musite naucit soustfedit sami na své
télo. Udélejte si ve svém pohodli takovy mali¢ky autogenni trénink. Zkuste se chvili soustfedit
na teply vzduch, ktery vdechujete, pfemyslejte o tom, jak vam proudi do plic. Uvédomte si, Ze
vzduch, ktery vydechujete, je pfijemné ohraty. Pokraovat muzete tfeba navozovanim tepla
v jedné z koncetin. Opakujte si sami pro sebe nejméné Sestkrat to, ¢eho chcete dosahnout,
na co se chcete soustfedit. Pokud se dokézZete soustfedit na své vlastni télo, nemél by pro
vas byt problém nepremyslet pfi u€eni o néCem jiném.

Nékteré znamé techniky u ¢éeni

Psychologové tvrdi, Ze si snaze zapamatujeme véci, které si podvédomé predstavite. Pokud
jste jiz zcela soustifedéni, neni problém si pfi uCeni predstavovat véci souvisejici s tématem.
Nékdo se toho vic nauci psanim, jiny se ucit v pyZamu v posteli. Nikdo jesté nevymyslel
presna pravidla, kterych se pfi u€eni drzet. Nikde neni napsano, zda se Iépe uci rano nebo
vecer.

Metody ukladani do pam éti

VétSina informaci, které béhem Zivota Clovék ziska, se uklada do pracovni paméti. Ta slouzi
jako prostor pro mentalni operace a je jakousi prestupni stanici k dlouhodobé paméti. Nové
pfichozi informace a Cas vytésnuji ty starSi a tak probiha pfirozeny proces zapominani.
K pfenosu do dlouhodobé paméti muze dochazet napfiklad opakovanim. Dlouhodobou pamét
si muzete cvicit napriklad vybavovanim kratkych zprav, které jste vidéli véera vecer v televizi.
Jednou z nejznaméjSich technik pro uloZeni do dlouhodobé paméti je metoda PQRST. Jeji
nazev je odvozen od pocatecnich pismen Preview (pfehled), Question (otazka), Read (Cteni),
Self-recitation (opakovani) a Test (zkouSka). V prvni etapé si projdéte ucebni material —
ziskejte zakladni predstavu o tom, co se budete ucit. Tady byste méli vénovat specialni
pozornost nadpistiim a stru€énym souhrnim na konci kapitol. Studenti si béhem prvni &asti této
metody zorganizuji ucivo.

Druhou (otazka), tfeti (Cteni) a Ctvrtou (opakovani) etapu je mozno pouzit u kazdého vétsiho
oddilu kapitoly v pribéhu &teni. Do otazek si prevedte nazvy oddili a pokuste se na né
odpovidat v ¢teci ¢asti. PFi opakovani si vybavte hlavni mySlenku. J& osobné si myslim, Ze je
to dobra metoda, kdyz si na ni zvyknete.
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DalSi znamou metodou uceni je SQ4R. Je vhodné ucit se to ¢emu rozumime. Doporucuje se
také studovat bezprostiedné poté, co jste byli seznameni s novou latkou. Dulezitost se klade
na pravidelnost u€eni a vzajemné zkousSeni tfeba se spolubydlicim.
Metoda SQ4R:

 SURVEY - prozkoumani

* QUESTION — ptani se

* READ - ¢teni

 REFLECT - pfemysleni

* RECITE - hlasité opakovani

* REVIEW - rekapitulace

Doufam, ze vam bude néktera metoda uzite€na. Pokud jste tak jeSté neudélali, tak se za¢néte
v€as udit. Pfeji vam hodné Stésti.

lvana Ruskov@; zdroj: www.gate2biotech.cz/jak-se-ucit-pritom-se-soustredit-a-neco-se/
Martin Kéna; zdroj ¢lanku: www.academica.cz
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